“Quando eu tinha 12
anos. meu primo, de 25,

se separou da mulher e foi morar em casa. Ai ele
comecgou a vir pro meu lado, me seduzia, dizia que
queria namarar comigo. So que pediu pra eu ndo
contar pra ninguém.

Logo ele ja quis transar. Hoje eu
lembro gue nem sabia muito o que era aquilo,
achava que era normal. Mas tudo era do jeito e na
hora gue ele gueria.

No6s ficamos nessa durante
mais de dois anos. Até que um
dia eu engravidei. Ele me fez tomar uns
remeédios, disse que isso atrapalharia a vida dele. O
problema foi que em vez de uma pilula ele me deu
cinco, e eu quase morni. Foi harrivel.

Minha mae descobriu e ten-
tou denuncia-lo. Ee desmentiu tudo,
dizia que eu gueria culpd-lo por uma coisa que
outra pessoa tinha feito. Acho até que deve ter
dado dinheiro na delegacia porque no B.O. n&o saiu
que eu tinha sido abusada, s falava do aborto!

Eu entrei na maior depresséo, me senti usada,
porgue na hora ele me fazia declaragbes, era
superciumento.

Hoje & muito dificil eu confiar em alguém.
Nunca tive um namorado
mesmao, depois disso0. Tive um, na
verdade, mas durou sé um més. Quando rola um
sentimento, eu ja termino. Acho que tenho medo
de gostar de alguém de novo.

Pelo menos, desde que comecei a ir numa psico-
loga eu sou mais carinhosa com os outros. Antes
eu nem conversava com ninguém, ficava o tempo
todo calada, de cabega baixa, ndo abragava as
pessoas, ndo beijava nem a minha mée no rosto.

Acho que a melhor coisa
para quem passa por isso é
procurar ajuda logo. Nzo ¢ legal voce
ficar guardando e ser cada vez mais abusada e
usada. Além disso, tantos outros casos aconte-
cem porgue a primeira pessoa ndo colocou a boca
no trombone. Ndo precisa contar para todo
mundo, mas falar para alguém gue vocé confia.”
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NO BRASIL

O ATO SEXUAL
PRATICADO

COM MENOR

DE 14 ANOS
PRESSUPOE
VIOLENCIA

E E CONSIDERADO
ESTUPRO.

O papel do adulto & impor limites,
mesmo que ele alegue que a adolescen-
te o seduziu, que ela sentiu prazer.

Ela, na verdade, entra nesse jogo
sexual sem consciéncia das conseqluén-
cias. “Vocé pode até achar que uma
pessoa é adulta, mas ela nao é compe-
tente para entender o que esta acon-
tecendo. E muitas vezes o abuso nao é
uma relagcao tao desagradavel assim.
As pessoas acham que no abuso tem que
ter sempre o desprazer, ndo e isso, O
abuso é a questdo do nao-consentimen-
to, do mau uso do sexo”, explica o
psiquiatra Claudio Cohen, da USP.


http://www.iteksoft.com/modules.php?op=modload&name=Sections&file=index&req=viewarticle&artid=4
http://pdf.iteksoft.com/modules.php?op=modload&name=Sections&file=index&req=viewarticle&artid=4

